
平成２１年度 日本身体障害者水泳連盟主催  選手強化普及合宿開催要項 

 

1. 目 的 日本における身体障害者の競泳の競技力向上と親睦を目的とする 

2. 主 催 日本身体障害者水泳連盟 

3. 主 管 近畿身体障害者水泳連盟 

4. 日 時 平成 22 年 2 月 27 日（土） 10 時 集合 

平成 22 年 2 月 28 日（日） 15 時 解散予定 

5. 場 所 大阪市舞洲障害者スポーツセンター 

      大阪市此花区北港白津 2-1-46 

6. 宿 泊 場 所 アミティ舞洲 

7. 費 用 14,000 円（1 泊 3 食事付・親睦会費） 

   ※介護者は 10,000 円 

8. 参 加 資 格 日本身体障害者水泳連盟登録者（平成 21 年度） 

9. 定 員 30 名 

10. 申 込 方 法 平成 22 年 2 月 14 日（日）までに必要事項を記入の上、郵送にて 

お申し込み下さい。 

11. 申  込  先 〒590-0137  堺市南区城山台 5-1-2 

     大阪府立障がい者交流促進センター気付 

     近畿身体障害者水泳連盟 事務局 宛    

12. 振  込  先 りそな銀行 光明池支店 普通口座 番号 5181911 

   近畿身体障害者水泳連盟 代表 西原健伍 

   ※申込と入金は同時に行うこと 

13. 免 責 事 項 合宿中の事故、疾病については応急処置しかできませんので各自健康、 

             安全については責任を持つこと。 

14. 問い合わせ先 近畿身体障害者水泳連盟 事務局 

担当  福西  中村  鯉田  來山 

 TEL・FAX 072-291-7411 

16.備   考 参加費の返金は原則として行いません 

 

 

 



タイムスケジュール 

 

２月２７日（土） 

時間 内容 備考 

10：00 受付  

10：30 開講式 

オリエンテーション 

 

11：00 練習Ⅰ （90 分） 

 

 

13：30 休憩  

14：00 講義・トレーニング 

 

 

16：00 練習Ⅱ (60 分) 

 

 

 

 

２月２８日（日） 

時間 内容 備考 

7：30 朝食  

9：00 練習Ⅲ （120 分） 

 

 

11：00 休憩  

13：00 練習Ⅳ （90 分） 

 

 

14：45 閉講式 

 

 

15：30 解散  

 


